
日替り週間メニュー表 平成３０年１０月１５日（月）～平成３０年１０月２０日（土） 

	

	 	 	 	 レディース弁当（日替り）	 好評中	
	 	 	 	 	 	 	 【バラエティーに富んだメニューを少しずつ】	 	 	 	

	 	 	 先週のメニュー例	 白身フライ・伊達巻・揚げじゃがバジル信田巻	

	 	 	 マカロニサラダ・レンコンきんぴら・小松菜おひたし・水ようかん	

	 	 	 	 	 	 	 	 明太子ごはん・昆布のせご飯・梅のせご飯	

	

Sankei 
	

伊勢店	 ：	 TEL	 ０５９６－３１－２５１１	 FAX	 	 ３１－２５１２	

神戸店	 ：	 TEL	 ０５９－２６４－７９７７	 FAX	 ２６４－７９７８	

10/1５（月） エ ビ と 厚 揚 げのチリソース炒め・じゃがいも鶏串・他に副菜４種 

１６（火） （Ａ）チ キ ン の 明太子チーズ焼き・ハ ム カ ツ・他に副菜４種 

（Ｂ）レ デ ィ ース弁当（バラエティーに富んだメニューを少しずつ） 

１７（水） （A）サイコロステーキおろしポン酢・ミニクルトン海老団子・他に副菜４種 

（B）サ バ の 味 噌 煮・ミ ニ ク ルトン海老団子・他に副菜４種 

１８（木） （Ａ）ミ ラ ノ 風 カ ツ レ ツ ト マ トソース・他に副菜４種 

（Ｂ）レ デ ィ ース弁当（バラエティーに富んだメニューを少しずつ） 

１９（金） 久々のハ	 ー	 フ	 ＆	 ハ	 ー	 フ	 （から揚げ・ハンバーグがつきます） 

２０（土） ボリューム重視	 お ま か せ 弁 当 


